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CURIOSITA" |l Due vedanesi fra gli istruttori della prima palestra di arti marziali acrobatiche

«Insegniamo i combattimenti coreografici dei film»

[lzm) Due ragazzi di Vedano tra i
fondatori della prima palestra di Arti
Marziali acrobatiche in Italia. Da-
niele, Dimitri, Ivan, Loris, Mauro e
Mirco sono giovani appassionati. Per
anni si sono specializzati, ed hanno
gareggiato, nelle discipline di karate,
Judo, kung fu tradizionale e wu-shu;
poi nel 2005 hanno fondato il team
D-Unit, e da qualche mese a questa
parte insegnano in una palestra di
Cinisello Balsamo. Il loro sogno é
perd un altro. Tutto @ cominciato
dieci anni fa in una palestra di Bias-
song, dove il maestro Emilio Capone,
trasmise nei suoi allievi un inno-
vativo concetto di arti marziali, ispi-
rato alle tecniche utilizzate nei com-
battimenti coreografici e cinematro-
grafici. I sei inizialmente presero
strade diverse, per poi riunirsi al fine
di coronare un sogno accarezzato fin
da bambini: diventare i primi espo-
nenti dell'eltalian Martial Movies,
uMelle nostre esibizioni ci ispiriamo
alle tecniche ed alle coreografie che
vengono utilizzate nei film d'azione

asiatici ed americani - dichiarano
Daniele e Mirco, residenti a Vedano -
I nostri erod sono Jackie Chan, Jet Li,
gran maestri di kung fu, ma soprat-
tutto grandi atleti. Ci alleniamo quat-
tro volte la settimana, d'altronde per
una coreografia diun combattimento
simulato della durata di cingue mi-
nuti, ¢l vaole almeno un mese di
preparaziones. Il gruppo si @ gia esi-
bito in pubblico al trofeo Oldrini, un
importante torneo di judo, alla ce-
rimonia di apertura e di chiusura
delle Olimpiadi invernali, e in te-
levisione nella trasmissione Screen
Saver. Hanno gia interamente girato
due video dimostrativi con scene di
combattimento simulato nel quartie-
re Bicocea, e lo scorso novembre al
Foa Boccaccio (entrambi visibili in
internet: www.dunit.it). «Saremo im-
pegnati alla Tattoo Convention e in
un cortometraggio del regista Ga-
briel Cash. Poi apriremo un corso di
arti marziali acrobatiche pei ragazzi
che partird ufficialmente a settem-
brex, Per info; 335/ 7029794,
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